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Vie municipale / Buhez ar gumun

Remise des cheques « Missions argent de poche »

AVissue des missions « Argent de poche » réalisées par vingt-
deux jeunes, une remise des cheques était organisée le
vendredi 11 septembre afin de valoriser leur engagement et
leur participation. Durant les mois de juillet et ao(t, soixante-
dix chantiers leur ont été proposés, allant des travaux sur les
espaces verts et I'EHPAD avec les employés municipaux, le
nettoyage de la vallée du RO et les sentiers de randonnées
avec l'association Gwenojennou Kawan, le nettoyage autour
des statues avec les amis des arts, I'école, la salle polyvalente
et la bibliotheque avec le personnel communal.

Ces actions ont permis aux jeunes de découvrir le monde du
travail, de s’investir dans la vie de la collectivité et de
développer leur autonomie tout en bénéficiant d’une
premiére expérience concrete.

Nous remercions I'ensemble des jeunes participants pour
leur sérieux, leur motivation et leur implication au cours des
différentes missions.

La remise des cheques est également I'occasion de partager
un moment convivial et de féliciter les participants pour le
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travail accompli.

Les jeunes avec Gwenojennou

Inscription recensement 16 ans et plus : une premiére étape vers la citoyenneté

Le recensement citoyen est une démarche obligatoire pour les jeunes Frangais. Il doit étre
effectué a partir de 16 ans et constitue une étape importante du parcours citoyen. Cette
démarche permet a I'administration de recenser les jeunes et de les convoquer ensuite a la
Journée Défense et Citoyenneté (JDC). Lors de cette journée, les jeunes découvrent les
missions de la Défense nationale, les enjeux liés a la sécurité et les différentes possibilités
d’engagement. Le recensement peut étre réalisé en mairie ou, dans certaines situations,
en ligne. Le jeune doit généralement présenter une piece d’identité ainsi que son livret de
famille. Le recensement citoyen est également important pour certaines démarches
administratives.

L'attestation de recensement peut notamment étre demandée avant certains examens ou
concours, selon I’age du candidat et les regles applicables. Ainsi, le recensement citoyen est
bien plus qu’une simple formalité administrative. Il marque une premiére étape dans le
parcours citoyen des jeunes et les sensibilise progressivement a leurs droits et a leurs
responsabilités en tant que citoyens.

Tous les Francais 3gés de 16 ans

Orice au recensement :
+ inscription d'office sur les fstes électorales
stion

+ convocation en
+ possibiité de s'inscrire aux concours et examens.
possibiité e passer le permis de condure

Rendezvous en mairie ov sur wwwservice-public.tr

+dinfos ici
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Vie scolaire : Buhez ar skol

Une rentrée sous le signe des travaux a Cavan

A Cavan, la rentrée des classes s’est déroulée dans un contexte
particulier, marqué par d’importants travaux de réhabilitation au
sein de I'établissement et la fermeture d’'une classe. Malgré ces
changements, les 163 éleves ont retrouvé le chemin de I'école dans
de bonnes conditions. Ils sont répartis cette année au sein de sept
classes : quatre classes monolingues et trois classes bilingues. Les
travaux de réhabilitation, qui se poursuivent, constituent un
chantier important pour améliorer les conditions d’accueil et de
travail des éléves et de I'’équipe éducative. Cette rentrée a donc
nécessité quelques adaptations, mais n’a pas empéché les enfants
de reprendre leurs habitudes et de retrouver leurs camarades et
leurs enseignants. Une rentrée donc placée sous le signe du
changement, mais aussi de la continuité, avec une communauté
éducative mobilisée pour permettre aux 163 éleves de démarrer
cette nouvelle année scolaire dans les meilleures conditions.

Rubrique culturelle : Rubrikenn sevenadurel

Les teilleurs de lin : Au coeur du Trégor, région historique de la Bretagne située entre terre
et mer, dans les vallées du Léguer, du Jaudy et du Trieux, le lin a longtemps fagonné les paysages,
I’économie et la vie quotidienne. Grace a un climat doux et humide, particulierement favorable a
cette culture, le Trégor est devenu I'un des grands pays liniers de Bretagne deés I'époque moderne.
Les champs bleus de lin occupaient les plateaux, et chaque ferme participait a cette activité qui
faisait vivre toute une population. Parmi ces hommes et ces femmes du lin, les teilleurs
occupaient une place essentielle. Leur travail consistait a séparer la fibre textile de la partie
ligneuse de la tige, une opération appelée teillage. D’abord réalisée a la main lors des veillées
rurales, cette tache exigeait force, précision et expérience. Au XIX® siécle, face a I'évolution des
marchés et a la concurrence industrielle, le Trégor s’adapta en développant un réseau
remarquable de moulins a teiller, utilisant la force hydraulique des riviéres. On en recensa
plusieurs dizaines dans la région, faisant du Trégor I'un des centres majeurs du teillage en
Bretagne. Certaines communes comme La Roche-Derrien furent méme surnommées « capitale
des teilleurs de lin », tant cette activité y était importante. Entre 1850 et 1950, cette activité
transforma profondément la société rurale. Le teilleur de lin vivait a la frontiere entre le monde
paysan et le monde ouvrier. Dans de petites entreprises familiales ou dans des moulins spécialisés,
il préparait la filasse qui serait ensuite filée, tissée puis commercialisée. Le Trégor s’inscrivait alors
dans une économie florissante du textile breton. Les toiles de lin produites dans la région,
réputées pour leur finesse et leur solidité, voyageaient bien au-dela des ports bretons, parfois
jusqu’en Espagne ou dans les colonies.
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Vie sociale et solidarité : Buhez sokial ha kengred

Rappel : recensement des personnes vulnérables

Le CCAS invite les personnes agées (+ de 65 ans), les personnes en situation de handicap ainsi que toute personne
particulierement isolée ou fragilisée a s'inscrire sur le registre communal des personnes vulnérables. Ce dispositif, gratuit
et confidentiel, permet a la commune d'assurer un suivi et une assistance adaptée en cas d'événements exceptionnels tels
que les épisodes de canicule, les périodes de grand froid, les crises sanitaires ou toute autre situation d'urgence. L’'inscription
peut étre effectuée par la personne concernée ou par un proche avec son accord.

Pour tout renseignement ou pour vous inscrire, contactez la mairie au 02.96.35.86.09m

S'inscrire sur le registre, c'est permettre a la commune de mieux vous accompagner et de veiller sur votre sécurité lorsque

les circonstances I'exigent.

Un rendez-vous trés attendu chaque année : La sortie des ainés organisée par le CCAS

Dés huit heures, cinquante-neuf personnes inscrites au
voyage organisé par le CCAS ont pris le car sur I'esplanade
Pierre-Yvon Trémel. Une premiére halte du coté de
Guingamp pour un petit déjeuner musical suivi par notre
premier rendez-vous a la savonnerie d’Armor de Lanvollon
pour une visite artisanale guidée. Cette visite a permis de
découvrir les différentes étapes de fabrication des savons,
ainsi que le savoir-faire et les spécificités de cette entreprise.
Les explications du patron, a la fois claires et accessibles, ont
été particulierement appréciées par les participants. Onze
heures quinze, il est temps de partir rejoindre le point de
restauration situé a Pontrieux au restaurant « La Vallée ».
Aprés un excellent repas de nouveau musical, nous avons mis
le cap sur I'embarcadere de I'Arcouest a Ploubalzanec ou le
bateau nous attendait pour nous faire découvrir le parc
éolien de la baie de Saint-Brieuc.

Merci a tous les organisateurs de cette belle sortie du CCAS et a

I'année prochaine pour de nouvelles aventures

Journée du patrimoine : Devezh ar glad

A I'occasion des Journées Européennes du patrimoine, une
équipe de bonne volonté articulée autour des membres de
I'association Gwenojennou Kawan s’est mobilisée pour une
matinée de nettoyage et de mise en valeur de la chapelle de
Zant-Memor a Kericoul. Le débroussaillage, I'élagage et le
nettoyage de ses abords ont permis de dégager
progressivement la chapelle et le menhir en granite
transformé en croix, de la végétation qui I'entourait, de
mieux faire apparaitre ses éléments architecturaux et de
faciliter sa découverte pour les habitants.
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Cette sortie a permis aux participants de découvrir ces
impressionnants géants des mers et d’en apprendre
davantage sur leur fonctionnement, leur construction et leur
role dans la production d’une énergie renouvelable. Entre
embruns, découvertes et bonne humeur, le vent était bel et
bien au rendez-vous !

A la descente du bateau, sous un beau soleil de septembre
face ala mer, I'ensemble du groupe s’est réuni pour la photo
souvenir suivi d’'un golter breton, pain, paté, rillette et
madeleines arrosé de diverses boissons.
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De plus la dépose du plafond en torchis de la chapelle
s'imposait afin de sécuriser les lieu, il était devenu instable
et présentait des signes d’effondrement. Cette intervention
a permis de mettre en visibilité la charpente existante et de
révéler ainsi sa structure. Au-dela d’'un simple entretien,
cette intervention contribuait a remettre en lumiere un
discret témoignage du passé local. Elle participe ainsi a la
préservation et a la transmission du petit patrimoine,
souvent fragile mais essentiel a la compréhension de
I'histoire et de I'identité du territoire.
L'objectif était de redonner a la chapelle de Zant-Memor une
place visible dans le paysage de la campagne Cavannaise tout
en respectant le caractere et I'histoire de ce lieu.
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Temps libre-Diduamantou
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BALADE DU LYSOSOME organisée
Par I'association « Dans les pas de
Clément ». Départ de l'esplanade.
Circuits de 5, 10, 15 kms, 1 circuit
PMR de 2,5kms Participation libre

Fest Deiz intergénérationnel a la

Salle polyvalente de Cavan avec a
14h initiation a la danse bretonne
Suivie de 15h a 17h du FEST Deiz

Entrée gratuite. Go(ter et crépes

offertes.

LOTO de « I'’Amicale Laique » a la
salle polyvalente. Petite Restaura-
tion sur place, boisson chaude.

Animation « il était une fois des
Livres et des jeux » avec le Relais
Petite Enfance a la bibliotheque.
Linscription auprés du RPE au
07.85.65.41.90

Atelier Numérique « Quel PC pour
mon usage » organisé par France
Services. Gratuit sur inscription

Au 06.31.07.68.04

« Veillée contée musicale, la mé-
lodie du cceur du monde » a la
Bibliothéque. Entrée gratuite sur
Inscription au 02.96.54.60.23

Cérémonie d’accueil Nouveaux
Arrivants a la salle polyvalente
Organisée par la municipalité sur
Inscription au 02.96.35.86.09.

FEST DEIZ a la salle polyvalente
par I'association DIV YEZH.

Un café Numérique. Un moment
déchange autour d’un café ou un

Thé. Pour répondre aux questions
organisé par France Services
Inscription au 06.31.07.68.04

Ma couronne d’Halloween a la
bibliotheque lectures suivies de
I'atelier créatif. Dés 4 ans sur
inscription au 02.96.54.60.23

Repas de la jeunesse sportive
Cavannaise a la salle polyvalente
Tickets en vente dans les commerces

Histoires qui font peur pour tous
a la bibliothéque sur inscription
au 02.96.54.60.23

Salon du vin et gastronomie par
I'association la Cav’ en folie salle
Polyvalente. Entrée 3 €

Atelier Numérique organisé par
Orange solidarité « Sécurité inter-
net ». S’inscrire au 02.96.35.86.09

Atelier numérique organisé par
Orange solidarité « Configurer et
entretenir son PC ». S’inscrire au
02.96.35.86.09

Repas des ainés organisé par la
commune. Gratuit pour les
personnes agées de 65 ans et plus.

Inscription a la mairie avant le 31/10.

Trail et randonnées nocturnes

organisés par l'association « Dans
les Pas de Clément ». Départ de la
salle polyvalente.

Atelier Numérique organisé par
Orange solidarité « Intelligence arti-
ficielle ». S’inscrire au 02.96.35.86.09

Atelier Numérique organisé par
Orange solidarité « Gérer ses photos
Smartphone plus PC ». S’inscrire au
02.96.35.86.09.

FEST NOZ organisé par Ti Ar Vro a
la salle polyvalente

Atelier Numérique organisé par
Orange solidarité « Initiation monta-
ge vidéo avec Openshot ». S’inscrire
au 02.96.35.86.09.

FEST DEIZ de l'association Pilgerc’h
a la salle polyvalente.

Atelier Numérique organisé par
Orange solidarité « Initiation aux dé-
marches administratives ». S’inscrire
au 02.96.35.86.09.

Marché de Noél organisé par
I’Amicale Laique a la salle polyva-
lente. Nombreux exposants, ani-
mations pour les enfants, crépes
galettes saucisses et buvette.

Atelier Numérique organisé par
Orange solidarité « utiliser la messa-
Gerie ». S’inscrire au 02.96.35.86.09.

Derniére minute

tous les jours de 14h30 a 18h30
Exposition a la Maison des Arts
Dominique Potard: art textile
Christian Lutz: verrieret les
Métalleuses en fusion Vernissage
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